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DIMANCHE 15 JUIN 2025
A PARTIR DE 10HO0O

CHATEAU DE LA DIEGE 19200 USSEL

ATELIERS & DEMONSTRATIONS
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ENTREE GRATUITE MS@Q/K
OUVERT A TOUS

ORGANISEE PAR :
L"ASSOCIATION ENERGIE ET HARMONIE

06 84 71 24 61



P
A
10H15/11H 1TH/11H45 DEMOS U 14H15/15H00 15H00/15H45 DEMOS
S
E
X.MIOQUE D.SOULIER D.SOULIER L.PEYRIE C.MAZEYRAC C.MAZEYRAC
LE SERPENT HARMONISATION DES .DAWU Ql GONG LES AILES DU TAI JI QUAN
CHAINES MUSCULAIRES DE LA BALLE COEUR A L'EPEE
L.PEYRIE [.BROQUERIE T NICOLAS D.SOULIER EERFESSEE?EES
QI GONG QI GONG 5.TRESORS HARMONISATION DES QI GONG AU
DE LA BALLE DE LA BALLE CHAINES MUSCULAIRES N
BATON
T.NICOLAS [.BROQUERIE Y.PARRAIN
5 TRESORS TAI JI QUAN WU DANG




