
DATE MENU

Gluten

Céréales Crustacés Œufs Poissons Arachides Soja

Lait

Lactose

Fruits 

à coques Céleri Moutarde Sésame

Anhydride 

sulfureux Lupin Mollusque

Tomates/gouda/ x x x x

croutons

Cordon bleu x x x

Pâtes x x

Fromage/fruits x

Potage de légumes

Lasagnes de légumes x x

Salade x

Fromage x

Compote

Salade composée x

Cassoulet

Yaourt x

Carottes râpéés à l'orange x

Poulet

Haricots verts

Fromage x

Fruit

Œufs mayonnaise x x

Poisson x

Brocolis

Mousse au chocolat x

Macédoine dés de jambon x

Escalope Viennoise x x

Gratin de coourgettes x

Fromage blanc x

Biscuit x x

Potage dubarry x

Sauté de bœuf

Carottes

Fromage x

Fruit

Charcuterie x

Sot l'y laisse

Semoule x x

Liégeois x

Salade de lentilles x x

Pizza fromage x x

Salade x

Petit suisse x

Fruit au sirop

Concombre/Tomate/emmental x x

Poisson x

Riz x

Pâtisserie x x

Vendredi

15/12

Informations ALLERGENES

Menus de décembre 2023

Lundi 4/12

Végétarien

Mardi 5/12

Mercredi 

6/12

Jeudi 7/12

Bio

Vendredi

8/12

Lundi 11/12

Mardi 12/12

Mercredi 

13/12

Jeudi 14/12

Végétarien



DATE MENU

Gluten

Céréales Crustacés Œufs Poissons Arachides Soja

Lait

Lactose

Fruits 

à coques Céleri Moutarde Sésame

Anhydride 

sulfureux Lupin Mollusque

Informations ALLERGENES

Menus de décembre 2023

Sardines à la tomate x

Paupiette de veau

Gratin de chou fleur x

Ile Flottante x x

Tarte fine aux noix de St Jacques x x

Sauté de chapon

Fageots H.verts/Pommes  Duchesse

Fromage x

Sapin 2 chocolats x x

Betteraves Mimosa x

Croque Monsieur x x

Salade x

Petit suisse x

Fruits au sirop

Salade  de Haricots blancs x

Chili sin carne

Fromage x

Fruit

Friand x

Poisson x

Riz x

Crème dessert x

Légende Bio
Légumes &

fruits frais

Label

 rouge

Fait 

maison

Poisson 

frais

Viande 

locale
Agrilocal

Lundi 18/12 

Mardi 19/12

Repas de 

Noël 

Mercredi 

20/12

Jeudi 21/12

Végétarien

Vendredi

22/12


